
Masterprogramma

Fysiotherapiewetenschap

■     2-jarig deeltijd masterprogramma

■     Klinisch relevant onderzoek

■     Intensief contact met gemotiveerde docenten
en medestudenten



HET VAKGEBIED

Om verzekerd te blijven van kwalitatief goede 
fysiotherapeutische zorg is er voortdurend behoefte 
aan nieuwe kennis. Binnen het masterprogramma 
Fysiotherapiewetenschap word je opgeleid tot 
wetenschappelijk onderzoeker, kennisdeler en 
implementator van zorgvernieuwingen. Je leert 
wetenschappelijke kennis te ontwikkelen, te 
verspreiden en te integreren in de gezondheidszorg, de 
fysiotherapie in het bijzonder. Vanuit je 
onderzoekscompetenties kun je ook een rol spelen in 
veranderingsprocessen, met als doel kwaliteit en 
doelmatigheid van het vak fysiotherapie te 
bewerkstelligen of te verbeteren.

I ETS  VOOR JOU?

Je leert verschillende onderzoeksmethoden en 
instrumenten kennen en bestaande wetenschappelijke 
kennis via systematisch literatuuronderzoek in kaart te 
brengen. Gedurende de opleiding leer je zelfstandig én 
in groepsverband mee te werken aan onderzoeks- en 
innovatieprojecten. Deze projecten staan onder 
supervisie van ervaren onderzoekers binnen het 
fysiotherapeutisch werkveld die ook je docenten zijn 
binnen de opleiding.
Het onderzoek in je tweede masterjaar sluit je af met 
een afstudeeronderzoek. Ben jij die ambitieuze wo’er 
of hbo’er met een life sciences bachelor en 
aantoonbare belangstelling voor en kennis van de 
gezondheidszorg, de fysiotherapie in het bijzonder? 
Dan is Fysiotherapiewetenschap iets voor jou!

Welkom bij de opleiding
Zet jij de fysiotherapie in beweging? Gaat de zorg je aan het hart en wil je bijdragen aan blijvende 

verbetering? Zie jij het als een uitdaging fysiotherapeutische zorgverlening te evalueren en nieuwe 

wetenschappelijke kennis te ontwikkelen voor zowel ziekenhuizen, gezondheidscentra als de 

particuliere praktijk? Wil jij inzichten uit de wetenschap en ervaringen uit de fysiotherapeutische 

praktijk met elkaar te verbinden? Kies dan voor het masterprogramma Fysiotherapiewetenschap!

...veel vrijheid om mijn eigen interesses te 

volgen

‘Ik heb voor het masterprogramma Fysiotherapiewetenschap gekozen, 

omdat ik de onderbouwing van het fysiotherapeutisch handelen miste. 

Waarom doen we wat we doen? Ik heb een voorlichtingsavond 

gevolgd en een dag meegelopen in het onderwijs. Toen wist ik meteen 

dat ik deze master wilde volgen.

De combinatie tussen werken en het volgen van de master bevalt me 

goed. Ik werk in een revalidatiecentrum met patiënten na een CVA. In 

de premaster en het 1e jaar van de opleiding heb ik al een aantal 

onderzoeken bij deze patiëntengroep gedaan. Doordat je zelf de 

onderzoeken moet vormgeven, ervaar ik veel vrijheid om mijn eigen 

interesses te volgen. Omdat je continu in het onderzoek zit en 

daardoor goed op de hoogte bent van nieuwe wetenschappelijke 

inzichten, word ik bovendien getriggerd om als fysiotherapeut 

daarnaar te handelen.

Dit jaar studeer ik af en volg de keuzecursus Leren Doceren, omdat ik 

na het afstuderen onderzoek en onderwijs wil combineren.’‘

Chantal Kloosterman

-    Tweedejaars studente Fysiotherapiewetenschap

-    Fysiotherapeut revalidatiecentrum

MASTERPROGRAMMA FYS IOTHERAPIEWETENSCHAP

OPLE ID ING IN  HET  KORT

Duur opleiding: 2 jaar (60 EC)

Vorm: deeltijd

Gemiddelde studiebelasting: 20 uur per week

Voertaal: Nederlands

Literatuur: Engels

Startdatum: 1 september

Aanmelddeadline: 1 april

Titulatuur: Master of Science

Aangeboden door: Faculteit Geneeskunde

Dit masterprogramma is officieel geregistreerd onder de opleidingsnaam 

Klinische Gezondheidswetenschappen (code 66563).

Het studieprogramma duurt 2 jaar en bestaat uit 8 cursussen, inclusief 

Keuzeonderwijs en Profilering. Het masterprogramma 

Fysiotherapiewetenschap is één van de drie programma's van de opleiding 

Klinische Gezondheidswetenschappen. Diverse cursussen zijn 

multidisciplinair en worden samen met de masterprogramma's 

Klinische gezondheidswetenschappen voor Zorgprofessionals en 

Verplegingswetenschap aangeboden.

Het onderwijs vindt plaats elke vrijdag van 9.00 - 17.00 uur.



DEZE  MASTER IN  UTRECHT

■     Dit masterprogramma is uniek in Nederland. 
Alleen aan de Universiteit Utrecht wordt een 
universitair masterprogramma 
Fysiotherapiewetenschap aangeboden.

■     De kleinschaligheid van de opleiding zorgt dat 
studenten en docenten elkaar kennen. Studenten 
worden intensief begeleid en doen vaak 
onderzoeksprojecten aansluitend bij de speerpunten 
van het UMC Utrecht (Brain, Infection and  
Immunity, Personalized Cancer Care, 
Regenerative Medicine and Stem Cells, Child 
Health).

■     Studenten en docenten zijn zeer gemotiveerd om 
bij te dragen aan de innovatie van de 
fysiotherapeutische zorg en de zorgverlening in het 
algemeen.

■     Het deeltijdprogramma maakt combinatie van 
werken als fysiotherapeut en studeren aan de 
universiteit mogelijk.

■     De vraag naar afgestudeerde fysiotherapie-
wetenschappers wordt door de opleiding 
gewaarborgd doordat zij regelmatig wordt 
geadviseerd vanuit de praktijk door een 
werkveldcommissie over de inhoud van de 
opleiding.

■     De Utrechtse masteropleiding Klinische 
Gezondheidswetenschappen staat zeer goed 
aangeschreven in Nederland. Dit blijkt onder 
andere uit jaarlijkse beoordelingen van de 
Masterkeuzegids.

CARRIÈREPERSPECT IEVEN

Afgestudeerden van de Master of Science (MSc) 
Klinische Gezondheidswetenschappen, 
masterprogramma Fysiotherapiewetenschap, kunnen 
kiezen uit een breed scala van functies op academisch 
denk- en werkniveau.

Voorbeelden hiervan zijn: wetenschappelijk 
onderzoeker, beleids- of stafmedewerker, 
kwaliteitsfunctionaris, manager of docent aan een hbo 
of universiteit. Ook biedt het masterprogramma een 
solide basis om je verder in wetenschappelijk 
onderzoek te specialiseren. Dit is mogelijk via een 
promotietraject.

Van de afgestudeerden heeft ruim 90% binnen een jaar 
een functie die aansluit bij de opleiding.

...vakliteratuur beter interpreteren
“Na mijn eerste jaar Fysiotherapie aan de Hogeschool Utrecht merkte 

ik dat ik kritischer wilde leren kijken naar het handelen van een 

fysiotherapeut. Ook wilde ik weten hoe ik vakliteratuur beter kon 

interpreteren en vroeg ik me af of het doen van onderzoek iets voor 

mij zou kunnen zijn. Daarom  wilde ik de master 

Fysiotherapiewetenschap in Utrecht gaan doen.”

Marloes Steenhuisen, alumnus
Lees het testimonial van Marloes op 

www.uu.nl/masters/fysiotherapiewetenschap
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Eerste semester (sep-jan) Tweede semester (feb-jun)

Studieprogramma

Masterjaar 1

 

Masterjaar 2

  

Methodologie & statistiek 7,5 EC

Onderzoeksontwerp 7,5 EC

Profilering (mentorgroep en Health 

Sciences Today lezingen)

Systematisch literatuuronderzoek

7,5 EC

Interpretatie en implementatie 7,5 EC

Profilering (mentorgroep en Health 

Sciences Today lezingen)

Opzet afstudeeronderzoek 7,5 EC

Keuzeonderwijs 7,5 EC

Profilering (mentorgroep en Health 

Sciences Today lezingen)

Afstudeeronderzoek 14 EC

Profilering (mentorgroep en Health 

Sciences Today lezingen) 1 EC

TOELATINGSE ISEN FYS IOTHERAPIEWETENSCHAP:

1. een universitair bachelordiploma uit het 
interessegebied mens en gedrag of het interessegebied 
mens, dier en gezondheid met aantoonbare 
belangstelling voor de fysiotherapie, of 
2. een hbo-diploma gezondheidszorg of gelijkwaardig, 

aangevuld met:
■     een premasterprogramma Klinische 

Gezondheidswetenschappen of een equivalent 
daarvan, met aantoonbaar voldoende academische 
vaardigheden;

■     de eis van vwo-wiskunde.

PREMASTERPROGRAMMA KL IN ISCHE GEZONDHEIDSWETENSCHAPPEN

Het premasterprogramma biedt hbo’ers de mogelijkheid voldoende academische vaardigheden te verwerven om het 

masterprogramma succesvol te doorlopen. Hbo-studenten kunnen het premasterprogramma ook in het kader van hun minor 

volgen (mits in bezit van vwo-wiskunde en propedeuse).

Het premasterprogramma bestaat uit vier afzonderlijke cursussen per semester. De totale studiebelasting bedraagt 30 

studiepunten. De voertaal is Nederlands, literatuur is Engels. Het programma kent drie profielen, namelijk 

Fysiotherapiewetenschap, Gezondheidswetenschappen voor Zorgprofessionals, en Verplegingswetenschap. Het biedt ongeveer 

driekwart van het onderwijs gezamenlijk aan voor de drie profielen. Een kwart is richting specifiek.

Ook is het mogelijk om een dag(deel) mee te lopen binnen ons onderwijs. Je krijgt inzicht in de dagelijkse praktijk van de 

opleiding en kunt vragen stellen aan de studenten. Zo kun je nagaan of de opleiding goed bij je past en aan je verwachtingen 

voldoet. Meld je aan via de website www.uu.nl/masters/fysiotherapiewetenschap.

www.uu.nl/masters

Meer informatie
Website: www.kgwutrecht.nl

E-mail: onderwijszakenkgw@umcutrecht.nl

Telefoon: (088) - 755 3540 (vrijdag)

Aanmelden: www.uu.nl/masters

Bezoekadres: A.A Hijmans van den Berghgebouw

Universiteitsweg 98, 3584 CG Utrecht


